12 ceHTabpa 2023

Hupexrop TBOY PO

YTBEPXJIAIO

«Taranporckwuii
B TIMLEeH-UHTEpHATY
0O.A. Kouetkopa

No Haumenoranue Beixog Benxn Kuper Yraesoam Kanopuii- coaep:kanue
peuenTa 6m0aa r r r r HOCTh BHTAMHHOB
Kkan MHKPO3/IEeMEHTOBR
C,mr Mg,mr Ca,mr
Fe,mr
3aBTpak
364 Cyn momunsiit pucosstii | 300 5 6,2 19 152 L3 16,16 122,70,18
203 3&H¢KﬂHKaTBDpO)KHaH 150720 26,4 6,3 21,3 252 0,5 35 170 0,8
ctp 138 Baron muex 100 80 1,0 491 238 ‘ 0 34 23 290
Tabn 6
otp 122 Macio cus 15 0,12 10,9 0,2 , 99,2 ’ 0 0 36 003
Tabn 5
ctp 186 Banan 250 3,75 1,25 52 240 ) 25 103 20 1,8
Tabn 9
544 Kaxao 200 46 46 273 160 '
II 3asTpak ' _|
644 Monoko kunsuenoe 200 5,8 5,0 9.6 108 , 2,6 28 240 02
O6en J_
283 1Mln 13 masens 400 7,42 18,58 16,3 ‘ 236,6 ‘
460 Tlanmesnux ¢ mscom | 260 32,9 19 52,6 ‘ 514 ‘ 0
crp 152 Senenslit ropomex 100 3,2 0,2 6,6 40 10 20 20 0,8
Tabn 7
ctp 144 Xneb pran 150 9.9 1,8 59.4 297 ‘ 0 70,5 43,55,85
Tabn 6
crp 114 per | Hanwutox s@moummii 200 26,4 100 li
82
Monauuk l r [ ‘l
Cok bpyKT 06pHK0COB, [200 ‘ 1,0 0 ‘25,4 110 ! 80 008 40 04
8 Bytep6pox ¢ chipom 35 4,94 8,46 7,29 127,5 ’ 0,23 9,63 11,70,35
Ykun '
305 peiba ckyMmBpus 100 18 13,2 191 ‘ 1,2 350 40 1.7
NIPHOYIICHHAs
946 Kaprod. mope 250 9,0 12 474 2713 36
24 Orypen con 60 0,48 0 99,9 7.8 3 84 138 0,18
Ctp 144 Xneb nm 150 12 1.5 72,3 354 ’ 0,24 345 3
Tabn 6
628 Yaii € caxapom 200/15 0,2 0 14,0 56 0 6 12 0,8
IT ¥ixun
645 Kedup 200 5,8 5,0 8,0 106 1,4 28 240 0,2
Hroro 3530 158,5 115 622 3660 53 409 107118,3




