i1 griicH-UATEPHATY

x KoueTkoBa

1 nexkabps 2023 ST !
Ne HanmeroBaHue | Boixoa | Benku | Mupbl | YrnesoAbl \pU-o | COlEpKaHMe BUTaMMHOB ]
peuenTa | baroga r r r i Mwuqu_éiign}\emoe
*:T'f\ﬁ‘rbivlg,mr Ca,mr Fe,mr

3aBTpakK

Ctp 58 Anuo oTs 40 12,7 11,3 0,7 157 0 12 55 2,5

Tabn 2

Ctp 387 | Kawa MaHHasA ¢ 210 5 8,5 49,5 294

pey 513 | M3lOMOM

Ctp 66 Cbip TBEPAbINA 30 7 ] 111

pey, 3

Ctpl22 Macno cnuB 20 0,16 14,5 0,26 132,2 4,8 0,04

Tabn 5

Crp 138 | GaToH NueH 100 8,0 11,0 49,1 238 34 23 2

Tabn 6

628 Yaii ¢ caxapom | 200/15 | 0,2 0 14,0 56 12 0,8
1l 3aBTpaKk

644 Monoko kunay | 200 5,8 5,0 9,6 108 2,6 28 240 0,2
O6epg

370 LLim ¢ KBaL. 300 2,1 51 11,4 102 15 27 65 0,9
KanycTon

208 Cydne pbibHoe 100 19 8 3,5 168 208
MUHTaH

946 KapTodensHoe 250 9,0 12 47,4 271,3 36
niope

Ctp 144 | Xne6 pxaH 150 9,9 1,8 59,4 297 012 435 585

Tabn 6

Ctp 119 | Wkpa oeoLwHaA 100 1,7 13,3 51 148 7 15 43 0,7

pey, 90

588 Komnot ¢/ 200 0,6 0 35,4 140 5,4 4 12 0,8
NonpgHuK

74 Kucenb 200 5,2 6 36,8 220 74
MOMIOYHBIN
YHUH

449 Mnosc 300 19,5 26 27,63 426 14,95 68,25 61,75
LMANJIEHKOM ]

Crp 144 Xneb nuw 150 12 1.5 72,3 354 0,24 345 3

Tabn 6

555 Canart 13 140 2,24 10,7 5,86 125 284 33,6 108 2,52
KB.Kanycrbl

629 Yaii c caxapom u | 200 0,13 0,02 15:2 62 2,83 24 14,2 0,36
JNMMOHOM

Ctp 184 ABnoko 250 1,0 1,0 24,5 117,5 250 0,05 40 55

Tabn 9
1l YuH

645 Kedup 200 5,8 5,0 8 106 1,4 28 240 0,2
Wroro 3355 127 150 475 3632 130 252 1032 21




